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Smarte Uhren kdnnen heutzutage viel mehr als nur
die Uhrzeit anzeigen. Die FontaFit AMOLED-Smart-
watch LEMA kommt mit einem hellen 3,6-cm-
AMOLED-Display (1,43") daher, das sich mit einer
Bildwiederholfrequenz von 60 Hz angenehm fliissig
via Touch bedienen ldsst. So kommen die {iber 90
auswahlbaren Zifferblatter attraktiv zur Geltung,
die eine Vielzahl an Informationen zeigen kénnen -
wahlweise auch als Always-on-Display. Neben der
Uhrzeit konnen das Datum, die aktuelle Herzfre-
quenz, die Schrittzahl und vieles mehr dargestellt
werden.Jede Messungkannzudemiibereineigenes
Menii angesteuert und live gefiihrt werden, um z. B.
den Blutsauerstoff oder Blutdruck zu bestimmen.

Die von den Leser-Testern vergebene Gesamtnote
von 1,8 deutet schon an, dass auch erschwingliche
smarte Uhren einen groBen Funktionsumfang mit
einer sehr guten Bedienbarkeit vereinen kdnnen.
Die lange Akkulaufzeit (bei den Leser-Testern
7 Tage und l&nger), die einfache Bluetooth-Kopplung
mit dem Smartphone, die Moglichkeit mithilfe der
Uhr zu telefonieren, die verschiedenen Messmodi
und das schone, flissige Display standen als beson-
ders positive Punkte in der Bewertung der Tester.
Wie uUblich fragt der Lesertest-Fragebogen ge-
ratespezifische Kategorien zur Bewertung ab, um
die Meinung der Tester zu erfassen. Schon der erste
Eindruck Giberzeugte die acht Smartwatch-Nutzer -
hier gab es nur sehr gute und gute Bewertungen mit
einer durchschnittlichen Note von 1,4. Auch die Ein-
richtung und Verbindung der Smartwatch mit dem
Smartphone klappte insgesamt gut und bekam eine
Durchschnittsnote von 2,0. Bei sehr softwarelasti-
gen Geraten ist das keine Selbstverstandlichkeit.
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Wie eingangs schon erwahnt, hat die Darstellungsqualitat des
AMOLED-Touchdisplays die Tester besonders begeistert. Bis auf eine
Ausnahme (gut) wurde sie mit sehr gut bewertet, das ergibt damit eine
ausgezeichnete Note von 1,1. Das haptische Feedback des AMOLED-
Touchdislays Giberzeugte die Tester ahnlich gut(Durchschnittsnote1,5).

Bei der Messung der Gesundheitsdaten z. B. fur Herzfrequenz und
Blutsauerstoff sowie die Schlafanalyse gingen die Beurteilungen z. T.
weit auseinander (Gesamtnoten 2,4 bzw. 2,6). Hier gab es von sehr gut
bisausreichendentsprechende Bewertungender Tester. Allerdingsgab
es kaum detailliertes Feedback zu diesen Funktionen, sicher auch, weil
es sich unter anderem um sehr subjektive Daten (z. B. Schlaf) handelt.

Die verfugbaren Sportmodi der FontaFit LEMA Uberzeugten die Tes-
ter wiederum, hier gab es eine sehr gute Durchschnittsnote von 1,2.
Auch die Telefonfunktionalitat der Smartwatch gab Anlass zu Lob und
fuhrte zu einer Durchschnittsnote von 1,5.

Vom Smartphone und auch vielen Smartwatches ist man es ge-
wohnt, dass man diese standig - manchmal taglich - laden muss. Hier
kann die von den Nutzern im Praxisbetrieb getestete FontaFit LEMA
mit einer Gesamtnote von 1,4 besonders gut punkten. Hier gab es po-
sitive Kommentare wie: ,Besonders gut gefallen (hat) mir die lange Ak-
kulaufzeit (7 Tage wie versprochen entsprechen durchaus der Realitét,
natirlich abhangig von der Nutzung).” Oder ,Eine Ladung hat bei Nor-
malbetrieb inkl. Sportaufzeichnungen und 24/7-Verwendung 11Tage
gehalten!”.

Fazit: Den ELVjournal Leser-Testern wusste die FontaFit AMOLED-
Smartwatch LEMA zu gefallen. Ein hochwertiges Display und eine gute
Akkulaufzeit stellen eine gute Basis fur die zahlreichen Funktionen
wie die Sport- und Messmodi flr Gesundheitsdaten bereit. So gab es
auch keine auffalligen Kritikpunkte - lediglich beim Armband wiinsch-
ten sich zwei Nutzer Alternativen, aber dieses kann man durch den
23-mm-Federstegmechanismus leicht mit handelstblichen Bandern
nach eigenem Geschmack auswechseln.





